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SAMBUTAN KETUA UMUM
Perhimpunan Dokter Spesialis  Kedokteran Jiwa Indonesia  (PDSKJI)

Teman sejawat yang terhormat,

Puji syukur ke hadirat Allah SWT, karena berkat dan karunia-Nya lah kita akan 
menyelenggarakan Pertemuan Ilmiah Tahunan 2018 di ICE BSD City - Tangerang 
Selatan Provinsi Banten.

Dengan mengusung tema Quality In Psychiatry, sebuah tema yang memiliki harapan 
besar untuk mewujudkan misi PDSKJI  dalam  meningkatkan mutu dan jangkauan 
pelayanan kesehatan jiwa diseluruh wilayah Indonesia serta meningkatkan mutu 
pendidikan dan penelitian dibidang kedokteran jiwa.

Perhimpunan Dokter Spesialis  Kedokteran Jiwa Indonesia  (PDSKJI) memberikan 
kesempatan yang seluas-luasnya kepada seluruh anggota untuk senantiasa menjaga 
mutu profesi melalui berbagai kegiatan ilmiah seperti  Simposium, Lokakarya , 
Seminar  baik yang bersifat nasional  dilaksanakan oleh PP-PDSKJI maupun bersifat 
lokal di masing-masing cabang PDSKJI seluruh Indonesia.

Berdasarkan hasil evaluasi terhadap penyelenggaraan kegiatan ilmiah yang 
sebelumnya dilaksanakan dalam bentuk Kongres Nasional yang diselenggarakan 
oleh gabungan seksi-seksi yang ada di PDSKJI dinilai terlalu memberatkan banyak pihak,  karena dalam 1 tahun 
ada 4 - 5 penyelenggaraan Konas. Oleh karena itu mulai tahun 2018 kegiatan Konas digabung menjadi satu 
Pertemuan Ilmiah Tahunan  (PIT) PDSKJI dan dapat diikuti oleh berbagai seksi baik dalam bentuk simposium 
ataupun lokakarya.

Bahwa kemudian kegiatan ilmiah ini sering dihubungkan dengan kewajiban memiliki sejumlah angka kredit agar 
mendapat surat tanda registrasi sebagai syarat untuk mendapatkan  surat ijin praktek hendaknya dipandang 
sebagai alat ukur yang pengukurannya pun diserahkan kepada individu anggota untuk mengisinya, berdasarkan 
kepada azas kepercayaan.  Perlu kita ingat bahwa tujuan yang lebih luhur adalah agar masyarakat mendapat 
pelayanan kesehatan oleh dokter spesialis kedokteran jiwa yang berkualitas tinggi sehingga pada akhirnya akan 
dapat  meningkatnya derajat kesehatan jiwa masyarakat Indonesia.

Dengan mengikuti Pertemuan Ilmiah Tahunan seperti ini, para psikiater dan tenaga kesehatan jiwa terkait dapat 
bertukar informasi terbaru dan pengalaman dengan teman sejawat, juga menjadi tempat kita menambah ilmu 
pengetahuan atau mengasah keterampilan dengan mengikuti berbagai  lokakarya  yang telah disediakan.

Selamat mengikuti Pertemuan Ilmiah Tahunan Perhimpunan Dokter Spesialis Kedokteran Jiwa tahun 2018 dan 
mengambil manfaat sebanyak-banyaknya dari acara ini.

Ketua Umum
Perhimpunan Dokter Spesialis  Kedokteran Jiwa Indonesia  (PDSKJI) 
Dr. Eka Viora, SpKJ 

Batas Pemesanan Hotel 15 Agustus 2018

Batas Registrasi Awal 31 Agustus 2018

Batas Pengumpulan Abstrak 7 September 2018

Simposium 8 - 10 November 2018

Workshop 7 & 10 November 2018

Pembukaan 8 November 2018

Makalah Bebas 8 - 9 November 2018

Gala Dinner 9 November 2018

Pameran 8 - 10 November 2018

TANGGAL PENTING
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Penasihat  : Prof. Dr. Sasanto Wibisono, SpKJ(K)
   Dr. Tun Kurniasih Bastaman, SpKJ(K)
   Dr. Danardi Sosrosumihardjo, SpKJ(K)

Pelindung : DR. Dr. Fidianjah, SpKJ, MPH 
   Dr. Eka Viora, SpKJ
   DR. Dr. Diah Setia Utami, SpKJ(K)

Panitia Pengarah
Ketua : DR. Dr. Nurmiati Amir, SpKJ (K)
Sekretaris : Dr. Khamelia Malik, SpKJ
Anggota : Prof. DR. Dr. Jayalangkara, SpKJ(K)
                     Prof. DR. Dr. HM Syamsulhadi, SpKJ(K)
   DR. Dr. Margarita M. Maramis, SpKJ(K), FISCM
     DR. Dr. Fidiansjah, SpKJ, MPH
     DR. Dr. Elmeida Effendy, SpKJ(K)
     Dr. Petrin Redayani Lukman, SpKJ(K) MPdKed
     Dr. Al Bachri Husin, SpKJ(K), FISAM
     Dr. Hervita Diatri, SpKJ(K)
     Dr. Charles E. Damping, SpKJ(K)
 Dr. Gerald Mario Semen, SpKJ(K), SH
 Dr. Nalini Muhdi, SpKJ(K)
   Dr. Ika Widyawati, SpKJ(K)
   Dr. Lucky Saputra, SpKJ(K)
   DR. Dr. Cokorda Bagus Jaya Lesmana, SpKJ
   DR. Dr. Suzy Yusna Dewi, SpKJ(K)
   Kol CKM Dr. Bagus Sulistyo Budhi, SpKJ, MKes
   Kol CKM Dr. Go Eddy Gunawan, SpKJ

Professor Prof. Kevin S. Douglas, LL.B., Ph.D.
Department of Psychology 
Simon Fraser University
British Columbia
Canada

SUSUNAN PANITIA PIT PDSKJI

PEMBICARA (TENTATIF)
Pembicara Internasional

1. Dr. AAAA. Kusumawardhani, SpKJ(K), MPH
2. Dr. Adhi Wibowo Nurhidayat, SpKJ(K), MPH
3. Dr. Agung Frijanto, SpKJ
4. Dr. Agustina Konginan, SpKJ(K)
5. Dr. Alifiati Fitrikasari, SpKJ(K)
6. Dr. Albert Maramis, SpKJ(K)
7. Dr. Al Bachri Husin, SpKJ, FISAM
8. Dr. Amanda Tiksna, SpS
9. Dr. Anak Ayu Sri Wahyuni, SpKJ
10. Prof. Dr. Andi Jayalangkara Tanra, PhD, Sp.KJ(K)
11. Dr. Andri, SpKJ, FAPM
12. Prof. DR. Dr. Aris Sudiyanto, SpKJ(K)
13. DR.Dr. Arlisa Wulandari, SpKJ(K)
14. DR. Asrorun Niam, MA
15. Dr. Azhari Cahyadi Nurdin, SpKJ
16. Dr. Azimatul Karimah, SpKJ(K), FISCM
17. Kol CKM Dr. Bagus Sulistyo Budhi, SpKJ, Mkes

18. Dr. Bagus Surya Kusumadewa, SpKJ 
19. Dr. B. Handoko Daeng, SpKJ(K)
20. DR. Dr. Carla R. Marchira, SpKJ(K)
21. Dr. Charles E Damping, SpKJ(K)
22. DR. Dr. Cokorda Bagus Jaya Lesmana, SpKJ(K)
23. Dr. Danardi Sosrosumihardjo, SpKJ(K)
24. Dr. Debree Septiawan, SpKJ, MKes
25. Dr. Dharmawan Ardi Purnama,SpKJ
26. DR. Dr. Diah Setia Utami, SpKJ(K)
27. DR. Dr. Dwidjo Saputro, SpKJ(K)
28. DR. Dr. Elmeida Effendy, M.Ked., SpKJ(K)
29. Dr. Erikavitri Yulianti, SpKJ(K)
30. Dr. Erlyn Limoa, , SpKJ, PhD
31. Dr. Esther M.L. Sinsuw, SpKJ
32. Dr. Exnacius Anang, SpKJ, M.Sc
33. Dr. Eva Suryani, SpKJ
34. Dr. Ezra Ebenezer Soleman, SpKJ

Pembicara Nasional

Panitia Pelaksana
Ketua : Dr. Feranindhya Agiananda, SpKJ (K)
Wakil Ketua : Dr. Petrin Redayani Lukman, SpKJ (K), MPdKed
Sekretaris : Dr. Yaniar Mulyantini, SpKJ
Sekretaris 2 : Dr. Lidya Heryanto, SpKJ
Bendahara 1: Dr. Desmiarti Pamusu, SpKJ
Bendahara 2: Dr. Rosmalia, SpKJ

Sie Acara
Ketua  : Dr. Yenny D.Purnamawati, SpKJ
Anggota : Dr. Zulfia O. Syarif, SpKJ
   Dr. Prasila Darwin, SpKJ
   Dr. Savitri W.K., SpKJ
   Dr. Gina Anindyajati, SpKJ
Sie Dana
Ketua : Dr. AAAA Kusumawardhani, SpKJ (K), MPH
Anggota : Dr. Kristiana Siste, SpKJ (K)
   Dr. Jap Mustopo B, SpKJ
    Dr. Metta Desvini, SpKJ
    Dr. Ni Wayan Ani P, SpKJ (K)
    Dr. Suryo Dharmono, SpKJ (K)

Sie Percetakan dan Publikasi
Ketua : Dr. Andri, SpKJ
Anggota : Dr. Lahargo Kembaren, SpKJ
   Dr. Galianti Prihandayani, SpKJ

Sie Transportasi, Akomodasi & Dokumentasi
Ketua : Dr. Willy Steven, SpKJ
Anggota : Dr. Ryan Aditya, SpKJ

Dr. Michelle Funk
Coordinator, Mental Health Policy and Service Development (MPH)
Department of Mental Health and Substance Abusw
WHO Geneve Switzerland



P I T  P D S K J I  2 0 1 8 5

35. Dr. Feranindhya Agiananda, SpKJ(K)
36. Dr. Fransiska Kaligis, SpKJ(K)
37. DR. Dr. Fidiansjah, SpKJ, MPH
38. DR. Dr. G.A Maharatih, SpKJ(K)
39. Dr. Gerald Mario Semen, SpKJ(K), SH
40. Dr. Gina Anindyajati, SpKJ
41. Dr. Hafid Algristian, SpKJ
42. Dr. Henny R. Riana SpKJ(K)
43. Dr. Hervita Diatri, SpKJ(K)
44. Prof. DR. Dr. HM. Syamsulhadi, Sp.KJ (K)
45. Dr. Ida Rochmawati, MSc., SpKJ(K)
46. Dr. I Gusti Ngurah Gunadi, SpKJ(K)
47. Dr. Ika Widyawati, SpKJ(K)
48. Prof. DR. Dr. R. Irawati Ismail, SpKJ(K)
49. Dr. Irwanto Ichlas, SpKJ(K)
50. Dr. Isa Multazam, SpKJ(K)
51. Dr. Istar Yuliadi, MSi.FIAS
52. Dr. I Ketut Tirka Nandaka, SpKJ(K)
53. Dr. Khamelia Malik, SpKJ
54. Dr. Kristiana Siste, SpKJ(K)
55. Dr. Kristian Liaury, PhD, SpKJ
56. Dr. Lahargo Kembaren, SpKJ
57. Dr. Lina Budiyanti, SpKJ(K)
58. DR. Dr. Limas Sutanto, SpKJ(K), MPd
59. Dr. Lucky Saputra, SpKJ(K), MKes
60. Prof. DR. Dr. Luh Ketut Suryani, SpKJ(K)
61. DR. Dr. Margarita Maramis, SpKJ(K)
62. Prof. DR. Dr.Marlina Mahajudin, SpKJ(K)
63. DR. Dr. Martina Wiwie S. Nasrun, SpKJ(K)
64. Dr. M. Surya Husada, SpKJ, M.Ked
65. Dr. Mustafa Amin, Sp.KJ(K), M.Ked, MSc
66. Dr. Nalini Muhdi, SpKJ(K)
67. Dr. Natalia Widiasih, SpKJ(K), MPdKed
68. Dr. Ni Wayan Ani Purnamawati, SpKJ(K)
69. Dr. Noorhana S.W.R., SpKJ(K)
70. Dr. Nurmiati Amir, SpKJ(K)
71. Dr. Petrin Redayani Lukman, SpKJ(K), MPdKed

72. Dr. Prianto Djatmiko, SpKJ
73. Dr. Profitasari Kusumaningrum, SpKJ
74. Dr. R. A Mulya Liansari, SpKJ
75. Dr. Ratna Mardiati, SpKJ
76. Dr. Robert Reverger, SpKJ(K)
77. Dr. Rinie Indah Chandra Wirasati, SpKJ
78. DR. Dr. Ronny Tri Wirasto, SpKJ
79. Dr. Rossalina, SpKJ
80. Dr. Rudi Indrawan, SpKJ 
81. Prof. DR. Dr. Tuti Wahmurti A. Sapiie, SpKJ(K)
82. Dr. Satya Joewana, SpKJ(K)
83. Dr. Sasanti Juniar, SpKJ(K)
84. Dr. Santi Andayani, SpKJ
85. Dr. Santi Yuliani, M.Sc., SpKJ
86. Prof. Dr. Sasanto Wibisono, SpKJ(K)
87. Dr. Shelly Iskandar, SpKJ, M.Si., Ph.D.
88. Dr. Soetjipto, SpKJ(K)
89. Dr. Suryo Dharmono, SpKJ(K)
90. DR. Dr. Suzy Yusna, SpKJ(K)
91. Dr. Sylvia D. Elvira. SpKJ(K)
92. Dr. Teddy Hidayat, SpKJ(K)
93. Tiana Arsanti, Mpsi
94. Dr. Tribowo Tuahta Ginting, SpKJ(K)
95. DR. Dr. Tjhin Wiguna, SpKJ(K)
96. DR. Dr. Veranita Pandia, SpKJ(K), Mkes
97. Prof. DR. Dr Muhammad Fidel Ganis Siregar, M.Ked(OG), SpOG(K)
98. Dr. Vita Camellia, SpKJ, M.Ked
99. Dr. Wahyono Soemarto, SpKJ
100. Dr. Warih Andan Puspitosari, SpKJ(K), MSc
101. Letkol Kes Dr. Wahyudi, SpKJ
102. Dr. Wijaya Taufik Tiji, SpKJ, M.Ked.
103. Dr. Yaniar Mulyantini, SpKJ
104. Dr. Yenny Dewi Purnamawati, SpKJ
105. Dr. Yuniar Sunarko, SpKJ
106. Dr. Yunias Setiawati, SpKJ(K)

Workshop Full Day
WS 1 Paradigma Teori Attachment untuk Psikoanalisis

WS 2 End of Life Care: Patient and Family Approach

WS 3 Komunikasi Efektif dalam Advokasi

WS 4 Adolescents Mental Health Screening, Diagnosis and Management

WS 5 Science and Practice of Violent Risk Assesment

WS 14 Proses Pembuatan Surat-surat Psikiatri untuk Kepentingan Hukum dan Kepentingan Lainnya

Workshop Half Day
WS 6 Recent Update in Electrophysiology Psychiatry

WS 7 Comprehensive Treatment of Premature Ejaculation

TOPIK-TOPIK
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WS 8 Person-Centered Care for Dementia

WS 9 Family Focused Therapy for Bipolar Patient

WS 10 Helping Families of People with Addiction

WS 11 Transcranial Magnetic Stimulation in Psychiatry in Psychiatry : An Update

WS 12 Peran Tes Psikometri dalam Pemeriksaan Kesehatan Jiwa dan Aplikasinya dalam Pembuatan Surat 
Keterangan Kesehatan Jiwa

WS 13 Sosialisasi Pedoman Etikolegal

WS 15 Konseling Eklektik/Terintegrasi untuk Mengatasi Problem Pernikahan

WS 16 Treating Chronic Disease in The Perspective of Consultation Liaison Psychiatrist : Focus on Gastrointestinal 
and Cardiovascular Diseases

WS 17 How to Prevent & Overcome Relapse in Addiction

WS 18 Managing Suicide Risk in Patients with Schizophrenia

WS 19 Early Detection and Management Update of Anxiety Disorder in Primary Care

WS 20 Cognistat

WS 21 Hipnoterapi Medis pada Pasien Korban Perundungan

1. Current and Future Modalities in Schizophrenia

2. Neurodevelopmental Disorders among Children: 

Recent Advances

3. Bipolar or Borderline I

4. Scaling up Our Dementia Care Services

5. Pembangunan Kapasitas Tenaga Kesehatan 

Menuju Penatalaksanaan Paripurna

6. Neuroinflamation and Mental Disorders

7. Does Menopause Affect Women’s Activities

8. Masalah Etik dan Legal dalam Praktik Sehari-Hari: 

Fokus dalam Pencegahan

9. Peran Psikiatri Militer dalam Upaya Peningkatan 

Resiliensi Mental Prajurit TNI dan POLRI

10. Implementasi Istithaah Kesehatan Jiwa Jemaah 

Haji

11. Quality in Consultation Liaison Psychiatry: Education 

and Research

12. Psychosexual Well-being

13. Minimizing the Gap Between What We Have Learned 

in School and What We Have to Deal With in The Real 

World: Lesson Learned from Early Career Psychiatrists

14. Globalisasi, Budaya dan Psikiatri

15. Pendidikan, Pelayanan, dan Penelitian Psikoterapi

16. Recent Finding in Social Fobia

17. Tatalaksana Terapi Spiritual Religi Pada Pelayanan 

Psikiatri

18. Psikiatri yang Mengerti Pasiennya

19. Psikoedukasi dalam Penatalaksanaan Skizofrenia

20. Maintaining Good Quality of Marital Life

21. Depression in the Elderly: to Cure or to Care?

22. Neurobiologic Update on Anxiety Disorder

23. Psychosocial Rehabilitation: Indonesia Evidence 

Based Practice

24. Electrophysiology and Psychiatric Disorder : qEEG-

Brainmapping as the Basic on Electronic Therapy in 

Psychiatry Disorder

25. Internet Addiction: Spectrum of Internet Addiction

26. Comorbidities and Complication in Schizophrenia

27. Recent Update in Bipolar

28. Quality in Consultation Liaison Psychiatry: Services

29. Emerging Issues on Substance Use in Indonesia

30. Adolescent Mental Health

31. What Makes a Good Psychiatrist in the  Millennial Era

SIMPOSIUM
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Rabu, 7 November 2018

WORKSHOP

07.00 - 08.00 
Registrasi Ulang

08.00 - 12.00
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12.00 - 13.00 
ISHOMA 

13.00 - 17.00
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Program at Glance
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Kamis, 8 November 2018

SIMPOSIUM

07.00 - 08.00 
Registrasi Ulang

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

08.00 - 09.00
Plenary Lecture 1 : Prof. Kevin S. Douglas, LL.B., Ph.D. 

09.00 - 09.45 
Upacara Pembukaan

09.45 - 10.00
REHAT KOPI

10.00 - 11.30

 SS 1 
Current and 

Future Modalities 
in Schizophrenia

(Nusantara 
Hall 2)

SS 2
Neurodevelopmental 

Disorder among 
Children

(Nusantara Hall 3)

SS 3 
Bipolar or 

Borderline I
(Garuda 5 AB)

SS 4 
Scaling Up 

Our Dementia 
Care Services
(Garuda 6 

AB)

SS 5
Pembangunan 

Kapasitas Tenaga 
Kesehatan 

Menuju
Penatalaksanaan 

Paripurna
(Garuda 7 AB)

SS 6
Neuroinflamation 

and Mental 
Disorders

(Garuda 8 AB)

SS 7
Women’s Psychiatry 

Section
“Does Menopause 

Affect Women’s 
Activities”

(Garuda 9 AB)

11.30 - 12.30

Simposium Makan Siang 1 Simposium Makan Siang 2

12.30 - 13.30 
ISHOMA

13.30 - 15.00

SS 8
Masalah Etik 

dan Legal 
dalam Praktik 
Sehari-Hari: 

Fokus dalam 
Pencegahan
(Nusantara 

Hall 2)

SS 9
Peran Psikiatri 

Militer 
dalam Upaya 
Peningkatan 

Resiliensi Mental 
Prajurit TNI dan 

POLRI
(Nusantara Hall 3)

SS 10
Implementasi 

Istithaah 
Kesehatan Jiwa 

Jemaah Haji  
(Garuda 5 AB)

SS 11
Quality in 

Consultation 
Liaison 

Psychiatry: 
Education

and
Research
(Garuda 6 

AB)

SS 12
Psychosexual 

Well-Being
(Garuda 7 AB)

D.B. Lubis Award
(Garuda 8 AB)

  Makalah Bebas 1
(Garuda 9 AB)

15.00 - 15.30 
REHAT KOPI

15.30 - 17.00

SS 13 
Minimizing the 
Gap Between 

What We Have 
Learned in 
School and 

What We Have 
to Deal With 
in The Real 

World: Lesson 
Learned from 
Early Career 

Psychiatrists
(Garuda 5 AB)

SS 14
Globalisasi, 
Budaya dan 

Psikiatri
(Garuda 6 AB)

SS 15
Pendidikan, 
Pelayanan, 

dan Penelitian 
Psikoterapi

(Garuda 7 AB)

SS 16
  Recent 

Finding in 
Social Fobia
(Garuda 8 

AB)

SS 17
Tatalaksana 

Terapi Spiritual 
Religi Pada 
Pelayanan 

Psikiatri
(Garuda 9 AB)

Mangindaan 
Award 

(Garuda 10 AB)

PIT Research 
Award 1

(Garuda 11 AB)

Program at Glance
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Jumat, 9 November 2018

SIMPOSIUM

07.00 - 07.30
Registrasi Ulang

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

07.30 - 08.30
Plenary Lecture 2

(Nusantara Hall 2 & 3)

08.30 - 09.30
Plenary Lecture 3

(Nusantara Hall 2 & 3)

09.30 - 10.00 
REHAT KOPI

10.00 - 11.30

SS 18
Diskusi Panel  
Psikiatri yang 

Mengerti 
Pasiennya
(Nusantara 

Hall 2)

SS 19
Psikoedukasi 

dalam
Penatalaksanaan 

Skizofrenia 
(Nusantara 

Hall 3)

SS 20
Maintaining 
Good Quality
of Marital Life
(Garuda 5 AB)

SS 21
Depression 

in the Elderly: 
to Cure or to 

Care
(Garuda 6 

AB)

SS 22
Neurobiologic 

Update on 
Anxiety 
Disorder

(Garuda 7 AB)

SS 23
Psychosocial 

Rehabilitation: 
Indonesia

Evidence Based
Practice

(Garuda 8 AB)

SS 24
Electrophysiology 
and Psychiatric 

Disorder :
qEEG-

Brainmapping 
as the Basic on

Electronic
Therapy in
Psychiatry 
Disorder

(Garuda 9 AB)

SS 25
Internet 

addiction: 
Spectrum 
of Internet 
Addiction

(Garuda 10 
AB)

11.30 - 13.30 
ISHOMA & SHALAT JUM’AT

13.30 - 15.00

SS 26
Comorbidities 

and 
Complication in 
Schizophrenia

(Garuda 5 AB)

SS 27
Gangguan 

Bipolar Pada 
Anak

(Garuda 6 AB)

Makalah Bebas 2
(Garuda 7 AB)

SS 28
Quality in 

Consultation 
Liaison 

Psychiatry: 
Services

(Garuda 8 
AB) 

SS 29
Emerging 
Issues on 

Substance Use 
In Indonesia

(Garuda 9 AB) 

SS 30
Adolescent 

Mental Health
(Garuda 10 AB)

SS 31
What Makes a Good 

Psychiatrist in the Millenial 
Era

(Garuda 11 AB)

15.00 - 15.30 
REHAT KOPI

15.30 - 17.00

Debat 01 
Kanabis pada Intervensi 
Medis : Pro dan Kontra

(Garuda 5 AB)

PIT Research Award 2
(Garuda 6 AB)

Erwin Widjono Memorial Award
(Garuda 7 AB)

Makalah Bebas 3
(Garuda 8 AB)

Cultural Dinner

Program at Glance
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Sabtu, 10 November 2018

SIMPOSIUM

07.00 - 08.00 
Registrasi Ulang

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

08.00 - 09.00 
Plenary Lecture 4 : Dr. Michelle Funk

Nusantara Hall 2 & 3

09.00 - 09.30 
REHAT KOPI

09.30-11.00
Debat 02

Apakah ODS bisa Diarahkan untuk Melakukan Tindakan Kriminal?
Nusantara Hall 2

11.00 - 12.00 
Penutupan

Nusantara Hall 2 & 3

12.00 - 13.00 
ISHOMA

13.00-19.00
WORKSHOP 

FULL DAY

13.00 - 17.00
WORKSHOP
HALF DAY
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Rabu, 7 November 2018
Workshop Pra Konferensi

08.00 - 12.00 WORKSHOP 1 (Full Day) 
Paradigma Teori Attachment untuk Psikoanalisis
(Garuda 5 AB)

DR. Dr. Limas Sutanto, SpKJ(K), MPd
Dr. Sylvia Detri Elvira, SpKJ(K)
Dr. Petrin Redayani Lukman, SpKJ(K), MPdKed

WORKSHOP 2 (Full Day) 
End of Life Care: Patient and Family Approach
(Garuda 6 AB)

Dr. Agustina Konginan, SpKJ(K)
Dr. Alifiati Fitrikasari, SpKJ(K)
Dr. Feranindhya Agiananda, SpKJ (K)

WORKSHOP 3 (Full Day) 
Komunikasi Efektif dalam Advokasi
(Garuda 7 A)

Dr. Albert Maramis, SpKJ(K)
Dr. Hervita Diatri, SpKJ(K)
Dr. Ida Rochmawati, MSc., SpKJ(K)
Dr. Warih Andan Puspitosari, SpKJ

WORKSHOP 4 (Full Day) 
Adolescents Mental Health Screening, Diagnosis and Management
(Garuda 7 B)

DR. Dr. Tjhin Wiguna, SpKJ(K)
Prof. DR. Dr. R. Irawati Ismail, SpKJ(K)
Dr. Noorhana S.W.R., SpKJ(K)
Dr. Fransiska Kaligis, SpKJ(K)

WORKSHOP 5 (Full Day) 
Science and Practice of Violent Risk Assesment
(Garuda 8 A)

Prof. Kevin S. Douglas, LL.B., Ph.D.

WORKSHOP 6 (Half Day) 
Recent Update in Electrophysiology Psychiatry
(Garuda 8 B)

Dr. Santi Yuliani, M.Sc., SpKJ
Dr. Exnacius Anang, SpKJ, MSc 
Dr. Isa Multazam, SpKJ(K)

WORKSHOP 7 (Half Day) 
Comprehensive Treatment of Premature Ejaculation
(Garuda 9 A)

Dr. Wijaya Taufik Tiji,SpKJ.,M.Ked.
Dr. Yenny Dewi Purnamawati, SpKJ
Dr. Lucky Saputra, SpKJ(K).MKes

WORKSHOP 8 (Half Day 4 jam) 
Person Centered Care for Dementia
(Garuda 10 A)

Dr. Charles E. Damping, SpKJ(K)
Dr. Profitasari Kusumaningrum, SpKJ

Scientific Schedule
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08.00 - 12.00 WORKSHOP 9 (Half Day) 
Family Focused Therapy for Bipolar Patient
(Garuda 11 A)

Prof. DR. Dr. Tuti Wahmurti A. Sapiie, SpKJ(K)
Dr. Margarita M. Maramis, SpKJ(K), FISCM
Dr. Azimatul Karimah, SpKJ(K), FISCM

12.00-13.00 ISHOMA

13.00 - 17.00 WORKSHOP 1 (Full Day)  
Paradigma Teori Attachment untuk Psikoanalisis
(Garuda 5 AB)

DR. Dr. Limas Sutanto, SpKJ(K), MPd
Dr. Sylvia Detri Elvira, SpKJ(K)
Dr. Petrin Redayani Lukman, SpKJ(K), MPdKed

WORKSHOP 2 (Full Day) 
End of Life Care: Patient and Family Approach
(Garuda 6 AB)

Dr. Agustina Konginan, SpKJ(K)
Dr. Alifiati Fitrikasari, SpKJ(K)
Dr. Feranindhya Agiananda, SpKJ (K)

WORKSHOP 3 (Full Day)  
Komunikasi Efektif dalam Advokasi
(Garuda 7 A)

Dr. Albert Maramis, SpKJ(K)
Dr. Hervita Diatri, SpKJ(K)
Dr. Ida Rochmawati, MSc., SpKJ(K)
Dr. Warih Andan Puspitosari, SpKJ

WORKSHOP 4 (Full Day) 
Adolescents Mental Health Screening, Diagnosis and Management
(Garuda 7 B)

DR. Dr. Tjhin Wiguna, SpKJ(K)
Prof. DR. Dr. R. Irawati Ismail, SpKJ(K)
Dr. Noorhana S.W.R., SpKJ(K)
Dr. Fransiska Kaligis, SpKJ(K)

WORKSHOP 5 (Full Day) 
Science and Practice of Violent Risk Assesment
(Garuda 8 A)

Prof. Kevin S. Douglas, LL.B., Ph.D.

WORKSHOP 10 (Half Day) 
Helping Families of People with Addiction
(Garuda 9 B)

Dr. Esther M.L. Sinsuw, SpKJ
DR. Dr. Diah Setia Utami, SpKJ(K)
Dr. Ratna Mardiati, SpKJ(K)

WORKSHOP 11 (Half Day) 
Transcranial Magnetic Stimulation in Psychiatry An Update
(Garuda 10 B)

Dr. Khamelia Malik, SpKJ
Dr. Amanda Tiksna, SpKJ
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Scientific Schedule

13.00 - 17.00 WORKSHOP 12 (Half Day) 
Peran Tes Psikometri dalam Pemeriksaan Kesehatan Jiwa dan Aplikasinya dalam Pembuatan Surat 
Keterangan Kesehatan Jiwa
(Garuda 11 B)

Kol CKM Dr. Bagus Sulistyo Budhi, SpKJ, MKes
Dr. Debree Septiawan, SpKJ, MKes

WORKSHOP 13 (Half Day) 
Sosialisasi Pedoman Etikolegal
(Garuda 12 A)

Dr. Danardi Sosrosumihardjo, SpKJ(K)
Dr. Irwanto Ichlas SpKJ(K)
Dr. Agung Frijanto, SpKJ
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Kamis 8 November 2018

07.00 - 08.00 Registrasi

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

08.00 - 09.00
Plenary Lecture 1 
Prof. Kevin S. Douglas, LL.B., Ph.D.
(Nusantara Hall 2 & 3)

09.00 - 09.45 Pembukaan
(Nusantara Hall 2 & 3)

09.45 - 10.00 REHAT KOPI

10.00 - 11.30
SS 1 
Current and Future Modalities in Schizophrenia
(Nusantara Hall 2)

10.00 - 10.20 New Concept of Therapy in Schizophrenia 
Dr. AAAA. Kusumawardhani, Sp.KJ(K), MPH

10.20 - 10.40 Approaches to Neuro Modulation for Schizophrenia
Dr. Khamelia Malik, SpKJ

10.40 - 11.00 Pharmacotherapy in Schizophrenia: Long Acting Injectable Antipsychotic Drugs
DR. Dr. Nurmiati Amir, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00 - 11.30
SS 2 
Neurodevelopmental Disorders among Children: Recent Advances
(Nusantara Hall 3)

10.00 - 10.20 Updates in Management of ADHD
DR. Dr. Dwijo Saputro, SpKJ(K)

10.20 - 10.40 Autism Spectrum Disorder in Adolescents
Dr. Ika Widyawati, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Diagnosis and Management of Tourette Disorder
Dr. Sasanti Juniar, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00 - 11.30
SS 3 
Bipolar or Borderline I
(Garuda 5 AB)

10.00 - 10.20 Beda BPD dan Bipolar
Dr. Agustina Konginan, SpKJ(K)

10.20 - 10.40 Perspektif Genetika: Perbandingan Bipolar dan BPD
Dr. B. Handoko Daeng, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 CBT untuk Borderline Personality
Dr. Azimatul Karimah, SpKJ(K), FISCM

11.00 - 11.30 Diskusi

Scientific Schedule



P I T  P D S K J I  2 0 1 8 15

10.00 - 11.30
SS 4 
Scaling up Our Dementia Care Services
(Garuda 6 AB)

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

10.00 - 10.20 Cultural Issues of Dementia Care in Indonesia 
DR. Dr. Martina Wiwie S. Nasrun, SpKJ(K)

10.20 - 10.40 Culture-sensitive Approach to Promote Wellbeing among People with Dementia 
Prof. Dr. Marlina Mahajudin, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Getting Travelmates in the Journey of Dementia Care
Dr. Yuniar Sunarko, SpKJ

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00 - 11.30
SS 5 
Pembangunan Kapasitas Tenaga Kesehatan Menuju Penatalaksanaan Paripurna
(Garuda 7 AB)

10.00 - 10.20
Pembangunan Kapastitas Tenaga Kesehatan Menuju Penatalaksanaan Paripurna : 
Peran Psikiater dalam Kualitas Pelayanan Bermutu 
Dr. Debree Septiawan, SpKJ, Mkes

10.20 - 10.40
Hubungan Antara  On  The Job Training  Dan Tingkat  Keyakinan Diri Dokter di 
Layanan Primer Dalam Pengelolaan Gangguan Jiwa di Gunungkidul Yogyakarta
Dr. Ida Rochmawati, MSc., SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Peran RSJ Prov Bali dalam Peningkatan Layanan Kesehatan Jiwa di Puskesmas
Dr. Bagus Surya Kusumadewa, SpKJ

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00 - 11.30
SS 6 
Neuroinflamation and Mental Disorders
(Garuda 8 AB)

10.00 - 10.20 An Update of Inflammatory  Biomarker in Psychiatric Disorders
Dr. Mustafa Amin,SpKJ(K) M.Ked, MSc

10.20 - 10.40 Neuroinflammation, ECS and Schizophrenia: An Animal Model
Dr. Erlyn Limoa, SpKJ, PhD

10.40 - 11.00 Are Anti-Inflammatory therapies viable treatment for psychiatric disorder?
Dr. Kristian Liaury, SpKJ, PhD

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00 - 11.30
SS 7 
Women’s Psychiatry Section Does Menopause Affect Women’s Activities
(Garuda 9 AB)

10.00 - 10.20 Estrogen Role in Women’s Cycle of Life
Prof. DR. Dr Muhammad Fidel Ganis Siregar, M.Ked(OG), SpOG(K)

10.20 - 10.40 Depression-Influence of Gender and Menopausal Status
DR. Dr. Arlisa Wulandari, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Sexuality in Menopausal Women
Dr. Nalini Muhdi, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

11.30 - 12.30 Simposium Makan Siang 1 
Simposium Makan Siang 2  

12.30 – 13.30 ISHOMA

Scientific Schedule
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13.30 - 15.00
SS 8 
Masalah Etik dan Legal dalam Praktik Sehari-Hari: Fokus dalam Pencegahan
(Nusantara Hall 2)

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

13.30 - 13.50 Permasalahan Etikolegal Sehari-Hari  
Dr. Danardi Sosrosumihardjo, SpKJ(K)

13.50 - 14.10 Penyelesaian Masalah Etik dan Legal dalam Praktik Psikiatri
Dr. Gerald Mario Semen, SpKJ(K), SH

14.10 - 14.30 Pencegahan Masalah Etik dan Legal dalam Praktik Psikiatri  
Dr. Natalia Widiasih, SpKJ(K), MPdKed

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00

SS 9 
Peran Psikiatri Militer dalam Upaya Peningkatan Resiliensi Mental Prajurit TNI dan 
POLRI
(Nusantara Hall 3)

13.30 - 13.50
Upaya Peningkatan Kesehatan Jiwa dan Pencegahan Bunuh Diri pada Prajurit TNI 
AD
Kol CKM Dr. Bagus Sulistyo Budhi, SpKJ, Mkes

13.50 - 14.10
Peran Neurofeedback Training pada Prajurit yang mengalami Depresi karena 
Penugasan di Kapal Perang 
Dr. I Ketut Tirka Nandaka, SpKJ(K)

14.10 - 14.30
Optimalisasi Kesehatan Jiwa Militer sebagai Kesehatan Preventif dalam Rangka 
Mencegah Gangguan Jiwa Prajurit TNI dan Keluarganya
Dr. Rinie Indah Chandra Wirasati, SpKJ

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00
SS 10 
Implementasi Istithaah Kesehatan Jiwa Jemaah Haji
(Garuda 5 AB)

13.30 - 13.50 Tinjauan Holistik Istitha’ah Kesehatan Haji
DR. Dr. Fidiansjah, SpKJ, MPH

13.50 - 14.10 Lesson Learned Penerapan Istitha’ah Keswa di Rawat Inap KKHI
Prof. DR. Dr. R. Irawati , SpKJ(K), MEpid

14.10 - 14.30 Tinjauan Syar’i Istitha’ah Kesehatan Jiwa
DR. Asrorun Niam, MA

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00
SS 11 
Quality in Consultation Liaison Psychiatry: Education and Research
(Garuda 6 AB)

13.30 - 13.50 Update in CLP 
Prof. DR. Dr. HM. Syamsulhadi, SpKJ(K)

13.50 - 14.10 Scope of Practice, Processes, and Competencies for Psychiatrists in CLP
Prof. Dr. Sasanto Wibisono, SpKJ(K)

14.10 - 14.30 A Model of Collaborative Research in CLP
DR. Dr. Ronny Tri Wirasto, SpKJ

14.30 - 15.00 Diskusi
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13.30 - 15.00
SS 12 
Psychosexual Well-Being
(Garuda 7 AB)

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

13.30 - 13.50 Psychosexual Well-Being in Adult Relationship
Dr. Wijaya Taufik Tiji, SpKJ,MKed

13.50 - 14.10 Answering the Psychosexual Needs of Millenials Generation
Dr. Teddy Hidayat, SpKJ(K)

14.10 - 14.30 Sexual Behavior among Met-Amphetamine Use Communities
Dr. Al Bachri Husin, SpKJ

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00 D.B. Lubis Award
(Garuda 8 AB)

13.30 - 15.00 Makalah Bebas 1
(Garuda 9 AB)

15.00 - 15.30 REHAT KOPI

15.30 - 17.00

SS 13 
Minimizing the Gap Between What We Have Learned in School and What We Have to Deal 
With in The Real World: Lesson Learned from Early Career Psychiatrists
(Garuda 5 AB)

15.30 - 15.50
Transition from Psychiatric Education to “Real World”: Challenges and Opportunities for 
Early Career Psychiatrists in Mental Hospital 
Dr. Azhari Cahyadi Nurdin, SpKJ

15.50 - 16.10
Building Recovery Oriented Mental Health Service in General Hospital: Challenges and 
Opportunities for Early Carer Psychiatrists
Dr. Rossalina, SpKJ

16.10 - 16.30 A Guide for Early Career Psychiatrists to Thrive Working in Education and Research Center
Dr. Gina Anindyajati, SpKJ

16.30 - 17.00 Diskusi

15.30 - 17.00
SS 14
Globalisasi, Budaya dan Psikiatri
(Garuda 6 AB)

15.30 - 15.50 Mind-Body-Spirit dalam Integrative Psikiatri
Prof. DR. Dr. Luh Ketut Suryani, SpKJ(K)

15.50 - 16.10 Globalisasi dalam Kesehatan Jiwa
DR. Dr. Cokorda Bagus Jaya Lesmana, SpKJ(K)

16.10 - 16.30 Peran Traditional Healers dan biomedicine dalam Kesehatan Jiwa
Dr. Anak Ayu Sri Wahyuni, SpKJ

16.30 - 17.00 Diskusi

Scientific Schedule
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15.30 - 17.00
SS 15
Pendidikan, Pelayanan, dan Penelitian Psikoterapi
(Garuda 7 AB)

15.30 - 15.50
Intervensi Psikoterapi Suportif pada Pasien Kanker Serviks yang Mengalami Gejala 
Depresi
Dr. Ni Wayan Ani Purnamawati, SpKJ(K)

15.50 - 16.10 WAI-versi Indonesia Sebagai Instrumen Penilaian Kompetensi Psikoterapi
Dr. R. A. Mulya Liansari, SpKJ

16.10 - 16.30 Memahami Pasien, Mentalisasi dan Empati
Dr. Yaniar Mulyantini, SpKJ

16.30 - 17.00 Diskusi

15.30 - 17.00
SS 16
Recent Finding in Social Fobia
(Garuda 8 AB)

15.30 - 15.50 Neurobiologic Aspect of Clinical Symptom of Social Phobia
Dr. Mustafa M. Amin,SpKJ(K), M.Ked., M.Sc

15.50 - 16.10 For People with Social Anxiety, is Internet a Blessing or a Curse?
DR. Dr. Ronny Tri Wirasto, SpKJ

16.10 - 16.30 Social Phobia in Children and Adolescent
DR. Dr. Veranita Pandia, SpKJ(K), Mkes

16.30 - 17.00 Diskusi

15.30 - 17.00
SS 17
Seksi Spiritual Tatalaksana Terapi Spiritual Religi Pada Pelayanan Psikiatri
(Garuda 9 AB)

15.30 - 15.50 The Role of Religion and Spirituality in Psychiatry in Modern Era
DR. Dr. Dwijo Saputro, SpKJ(K)

15.50 - 16.10 Issues of Spirituality and Religion in Psychotherapy Supervision
Dr. Prianto Djatmiko, SpKJ

16.10 - 16.30 Discussing Spirituality with Patients: A Ethical and Rational Approaches
Dr. I.G.N Gunadi, SpKJ

16.30 - 17.00 Diskusi

15.30 - 17.00 Mangindaan Award
(Garuda 10 AB)

15.30 - 17.00 PIT Research Award 1
(Garuda 11 AB)
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Jumat, 9 November 2018

07.00 – 07.30 Registrasi

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

07.30 – 08.30 Plenary Lecture 2
(Nusantara Hall 2 & 3)

08.30 - 09.30 Plenary Lecture 3
(Nusantara Hall 2 & 3)

09.30 - 10.00 REHAT KOPI

10.00-11.30

SS 18  
Diskusi Panel Psikiatri yang Mengerti Pasiennya
Moderator : Dr. Feranindhya Agiananda, SpKJ(K)
(Nusantara Hall 2)

10.00 - 10.20 DR. Dr. Limas Sutanto, SpKJ(K), MPd

10.20 - 10.40 Dr. Sylvia Detri Elvira, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Dr. Petrin Redayani Lukman, SpKJ(K), MPdKed

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00-11.30
SS 19 
Psikoedukasi dalam Penatalaksanaan Skizofrenia
(Nusantara Hall 3)

10.00 - 10.20
Mengembangkan Modul dan Alat Bantu Psikoedukasi Keluarga Orang dengan 
Skizofrenia di Indonesia: Apa, Bagaimana dan Peluang Perbaikan
Dr. Warih Andan Puspitosari, SpKJ

10.20 - 10.40
Program Peningkatan Kemampuan Tenaga Kesehatan Jiwa di Puskesmas untuk 
Memberikan Psikoedukasi pada Keluarga Pasien dengan Gangguan Psikotik 
DR. Dr. Carla R. Marchira, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Psikoedukasi untuk ODS (MI) 
Dr. Suryo Dharmono, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00-11.30
SS 20 
Maintaining Good Quality of Marital Life
(Garuda 5 AB)

10.00 - 10.20 The Difficult and Inevitable Marital Problems: How to Help the Couple?  
Dr. Esther M.L. Sinsuw, SpKJ

10.20 - 10.40 Marital Satisfaction Related to Quality of Life
Prof. DR. Dr. Tuti Wahmurti A. Sapiie, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Marriage Recovery
Prof. DR. Dr. Aris Sudiyanto, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

Scientific Schedule



P
E

M
B

E
R

IT
A

H
U

A
N

 P
E

R
T

A
M

A

20

10.00-11.30
SS 21  
Depression in the Elderly: to Cure or to Care?
(Garuda 6 AB)

PO
ST

ER

PA
M

ER
AN

10.00 - 10.20 How to Recognize Depression in the Elderly: Organic vs Functional
Dr. Profitasari Kusumaningrum, SpKJ

10.20 - 10.40 Pharmacological Therapy for Elderly Depression: Is it Possible to Cure?  
Dr. Robert Reverger, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 The Role of Family Support to Care for Elderly with Depression  
Dr. Erikavitri Yulianti, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00-11.30
SS 22 
Neurobiologic Update on Anxiety Disorder
(Garuda 7 AB)

10.00 - 10.20 Exploring Link Between Neuroinflammation and Anxiety Disorder
DR. Dr. Elmeida Effendy, M.Ked., SpKJ(K) 

10.20 - 10.40 Microbiome and Anxiety
Dr. Alifiati Fitrikasari, SpKJ(K)

10.40 - 11.00 Brainwave Training for Anxiety
Dr. Santi Yuliani, M.Sc, SpKJ 

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00-11.30
SS 23 
Psychosocial Rehabilitation: Indonesia Evidence Based Practice
(Garuda 8 AB)

10.00 - 10.20 Occupational Rehabilitation  
Dr. Lahargo Kembaren, SpKJ

10.20 - 10.40 Social Cognition Rehabilitation
Dr. Khamelia Malik, SpKJ

10.40 - 11.00 Neurocognitive Rehabilitation 
DR. Dr. Nurmiati, SpKJ(K)

11.00 - 11.30 Diskusi

10.00-11.30

SS 24 
Electrophysiology and Psychiatric Disorder : qEEG-Brainmapping as the Basic on Electronic 
Therapy in Psychiatry Disorder
(Garuda 9 AB)

10.00 - 10.20 Region of Interest  for qEEG activity in Psychiatric  Disorder  
DR. Dr. Suzy Yusna, SpKJ (K), MARS

10.20 - 10.40 The Importance of Non Pharmachological Therapy on Psychiatric Disorder
Dr. Rudi Indrawan, SpKJ

10.40 - 11.00 Neurofeedback as Non Pharmacho-logical Adjuvant Therapy
Dr.Dharmawan Ardi Purnama, SpKJ

11.00 - 11.30 Diskusi
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10.00-11.30

SS 25 
Internet Addiction: Spectrum of Internet Addiction
Moderator: Dr. Satya Joewana, SpKJ(K)
(Garuda 10 AB)
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10.00 - 10.20 Gaming Disorder - Is It Really an Addiction?
Dr. Kristiana Siste, SpKJ(K)

10.20 - 10.40 Social Network vs “Social Network”: Connected vs Addicted
Dr. Soetjipto, SpKJ

10.40 - 11.00 Problematic Mobile Phone Use and Smartphone Addiction 
Dr. Eva Suryani, SpKJ

11.00 - 11.30 Diskusi

11.30 – 13.30 ISHOMA/SHALAT JUMAT

13.30 - 15.00
SS 26 
Comorbidities and Complication in Schizophrenia
(Garuda 5 AB)

13.30 - 13.50 Violence and Schizophrenia: Fact vs. Myth 
Dr. Lahargo Kembaren, SpKJ

13.50 - 14.10 Treatment-Resistant Schizophrenia 
Prof. DR. Dr. Tuti Wahmurti A. Sapiie, SpKJ(K) 

14.10 - 14.30 Schizophrenia and Pregnancy  
Dr. Sylvia D. Elvira, Sp.KJ(K)

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00
SS 27 
Recent Update in Bipolar
(Garuda 6 AB)

13.30 - 13.50 How to maintain Bipolar medication during pregnancy?
DR. Dr. Margarita Maramis, SpKJ(K) 

13.50 - 14.10 Misdiagnosis of Bipolarity
Dr. Yunias Setiawati, SpKJ(K) 

14.10 - 14.30 Update Bipolar Disorder Treatment Guidelines
Dr. Santi Andayani, SpKJ

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00 Makalah Bebas 2

13.30 - 15.00
SS 28 
Quality in Consultation Liaison Psychiatry: Services
(Garuda 8 AB)

13.30 - 13.50 A Collaborative Services in CLP
Dr. Feranindhya Agiananda, SpKJ(K)

13.50 - 14.10 Chronic Services in CLP
Dr. Azimatul Karimah, SpKJ(K)

14.10 - 14.30 Acute Services in CLP
Dr. Andri, SpKJ, FAPM

14.30 - 15.00 Diskusi

Scientific Schedule
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13.30 - 15.00

SS 29 
Emerging Issues on Substance Use in Indonesia
Moderator: DR. Dr. Diah Setia Utami, SpKJ(K)
(Garuda 9 AB)
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13.30 - 13.50 Psychiatry Comorbidity in Addiction:
Dr. Tribowo Tuahta Ginting, SpKJ

13.50 - 14.10 Integrative Approach for Stimulant Dependence Treatment
Dr. Al Bachri Husin, SpKJ, FISAM

14.10 - 14.30 Drugs Prescription Abuse: The New Challenge in New Era
Dr. Adi Wibowo, SpKJ

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00
SS 30 
Adolescent Mental Health
(Garuda 10 AB)

13.30 - 13.50 Mental Health Problems among Adolescents 
DR. Dr. G.A Maharatih, SpKJ(K) 

13.50 - 14.10 Adolescent Pregnancy: Psychosocial Aspect 
Dr. Lina Budiyanti, SpKJ(K)

14.10 - 14.30 Self Harm Behavior Among Adolescents  
Dr. Fransiska Kaligis, SpKJ(K)

14.30 - 15.00 Diskusi

13.30 - 15.00
SS 31 
What Makes a Good Psychiatrist in the  Millennial Era
(Garuda 11 AB)

13.30 - 13.50
Menjadi Psikiater Baru Era Millenial: Antara Peluang, Pilihan, Pengembangan, dan 
Perubahan
Dr. Hervita Diatri, SpKJ(K)

13.50 - 14.10
How to Prevent and Overcome Burn Out in Psychiatrists: A Proposal to Your Own Path of 
Burn Out Free
Dr. Ezra Ebenezer Soleman, SpKJ

14.10 - 14.30
Early Career Psychiatrists and the Opportunity to Shape the Future Face of Psychiatry 
through Social Media
Dr. Hafid Algristian, SpKJ

14.30 - 15.00 Diskusi

15.00 – 15.30 REHAT KOPI

15.30 – 17.00

Debat 01 
Kanabis pada Intervensi Medis : Pro dan Kontra
(Garuda 5 AB)

PIT Research Award 2
(Garuda 6 AB)

Erwin Widjono Memorial Award
(Garuda 7 AB)

Makalah Bebas 3
(Garuda 8 AB)

19.00 - Selesai Cultural Dinner
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Sabtu, 10 November 2018

07.00 – 08.00 Registrasi

08.00 – 09.00 Plenary Lecture 4 
Dr. Michelle Funk

09.00 - 09.30 REHAT KOPI                                                               

09.30 – 11.00 Debat 02 
Apakah ODS bisa diarahkan untuk melakukan tindakan kriminal?

11.00 – 12.00 Penutupan

12.00 – 13.00 ISHOMA

13.00 – 19.00 WORKSHOP 14 (Full Day) 
Proses Pembuatan Surat-surat Psikiatri untuk Kepentingan Hukum dan Kepentingan Lainnya

Dr. Gerald Mario Semen, SpKJ(K), SH
Dr. Wahyono Soemarto, SpKJ
Dr. Henny R. Riana SpKJ(K)
Dr. Natalia Widiasih R., SpKJ(K), MPdKed

13.00 – 17.00 WORKSHOP 15 (Half Day) 
Konseling Eklektik/ Terintegrasi  untuk Mengatasi Problem Pernikahan

Prof. DR. Dr. Aris Sudiyanto, SpKJ(K)
Dr. Istar Yuliadi, MSi.FIAS

WORKSHOP 16 (Half Day) 
Treating Chronic Disease in The Perspective of Consultation Liaison Psychiatrist : Focus on Gastrointestinal 
and Cardiovascular Diseases

Dr. Andri, SpKJ, FAPM
Dr.Dharmawan Ardi Purnama, SpKJ

WORKSHOP 17 (Half Day) 
How to Prevent & Overcome Relapse in Addiction

Dr. Danardi Sosrosumihardjo, SpKJ(K)      
Dr. Shelly Iskandar, SpKJ, M.Si., Ph.D.

WORKSHOP 18 (Half Day) 
Managing Suicide Risk in Patients with Schizophrenia

Dr. AAAA. Kusumawardhani, SpKJ(K),MPH 
DR. Dr Nurmiati Amir, Sp.KJ(K)

WORKSHOP 19 (Half Day) 
Early Detection and Management Update of Anxiety Disorder in Primary Care

Dr. Vita Camellia, M.Ked., Sp. KJ
Dr. M. Surya Husada, M.Ked., Sp. KJ

WORKSHOP 20 (Half Day) 
Cognistat

DR. Dr. Martina Wiwie S. Nasrun, SpKJ(K)
Dr. Profitasari Kusumaningrum, SpKJ
Tiana Arsanti, Mpsi

WORKSHOP 21 (Half Day)
Hiponoterapi Medis pada Pasien Korban Perundungan

Kol CKM Dr. Dr. Bagus Sulistyo Budhi, SpKJ, MKes
Letkol Kes dr. Wahyudi SpKJ

Scientific Schedule
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Informasi Registrasi & Akomodasi
ONLINE REGISTRASI
Untuk registrasi online dapat diakses melalui: www.pdskji .org

BIAYA PENDAFTARAN
Semua pendaftar acara ilmiah, termasuk presentasi makalah bebas, harus mendaftar sebagai anggota penuh 
dan  membayar biaya  pendaftaran yang  relevan. Konfirmasi  pendaftaran akan  diinformasikan kepada 
peserta setelah panitia menerima biaya pendaftaran masing-masing peserta. Untuk mendaftar, formulir 
pendaftaran disertakan dengan pembayaran ke sekretariat. Metode pembayaran dapat melalui transfer bank 
atau kartu kredit (Hanya kartu kredit Visa dan Master Card).

REKENING BANK
Nama Bank                : BRI, Cabang Jelambar
Nama Rekening   : PP PDSKJI 
Nomor Rekening  : 0418-01-000546-30-0
Biaya administrasi Bank ditanggung oleh peserta

PEMESANAN HOTEL
Pemesanan hotel dilakukan dengan mengisi Form Akomodasi melalui sekretariat

PENDAFTARAN ON-SITE
Pembayaran  tunai/kartu  debit/kartu  kredit  dapat  diterima  pada  saat  registrasi  on-site.  Tidak  ada 
pengembalian uang pembatalan untuk biaya pendaftaran di tempat.

PEMBATALAN PENDAFTARAN
Pemberitahuan  pembatalan  harus  tertulis  dan  akan  diselesaikan  setelah  kongres.  Pemberitahuan 
pembatalan registrasi diterima sebelum:
30 September 2018   : Dikembalikan 75%
31 Oktober 2018      : Dikembalikan 50%
Setelah 31 Oktober 2018   : Tidak dapat dikembalikan

PEMBAGIAN SERTIFIKAT
Peserta akan mendapatkan Sertifikat berakreditasi IDI pada akhir acara dan Sertifikat hanya diberikan kepada 
peserta yang menghadiri Simposium atau Workshop sampai selesai.
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Makalah Bebas & Poster
Panitia PIT PDSKJI 2018 mengundang Teman Sejawat untuk berpartisipasi dalam Makalah Bebas/Poster/
Research Award dengan mengirimkan tulisan ilmiah, penelitian atau studi kasus di bidang Ilmu Kesehatan 
Jiwa. 

Persyaratan Makalah Bebas dan Poster:
1. Mengirimkan abstrak dengan format MS Word 2013, font Times New Roman 12, spasi 1.5, maks 400 

kata.  
Judul, penulis dan institusi asal harap ditulis dengan format: huruf kapital pada awal kata, bold. 

2. Abstrak dikirim via email ke panitia PIT PDSKJI dengan mencantumkan judul email “abstrak free paper” 
untuk makalah bebas, dan “abstrak poster” untuk presentasi poster. 

3. Batas akhir pengiriman abstrak adalah 7 September 2018

Persyaratan Makalah Terpilih:
1. Menyerahkan makalah lengkap dengan format MS Word 2003, font Times New Roman 12, spasi 1.5, 

maksimal 5000 kata, paling lambat 22 September 2018.
2. Membuat presentasi dalam bentuk MS Power Point 2003 dan diserahkan ke panitia 1 hari sebelum 

jadwal presentasi 
3. Presentasi dilakukan dalam bahasa Indonesia, selama 10 menit.
4. Wajib Melakukan Registrasi Simposium

Persyaratan Poster Terpilih:
1. Ukuran poster adalah lebar 80 cm, panjang 120 cm, dengan tampilan portrait.
2. Tulisan harus dapat dibaca dari jarak 1 meter.
3. Mencantumkan nama penulis dan institusi asal di bawah judul poster. Judul ditulis menggunakan 

huruf kapital, dengan ukuran 2.5. 
4. Wajib Melakukan Registrasi Simposium

Persyaratan Research Awards:
Jenis Abstrak : 
• D.B. Lubis Award 

Mengirimkan abstrak penelitian di bidang psikoterapi psikodinamik, atau studi kasus dengan 
menggunakan pendekatan psikoterapi psikodinamik. 

• Mangindaan Award
Mengirimkan abstrak penelitian atau studi kasus di bidang psikiatri anak dan remaja

• Erwin Widjono Memorial Award
Mengirimkan abstrak penelitian atau studi kasus di bidang psikiatri adiksi

• PIT Research Award
Mengirimkan abstrak penelitian tentang Ilmu kesehatan jiwa

Format abstrak:  
MS Word 2013, font Times New Roman, spasi 1.5, maks 400 kata.  
Judul, penulis dan institusi asal harap ditulis dengan format: huruf kapital pada awal kata, bold. 
Abstrak dikirim via email ke panitia PIT PDSKJI dengan mencantumkan judul email
“D.B Lubis Award/Mangindaan Award/Erwin Widjono Memorial Award/PIT Research Award”

Struktur abstrak: Latar belakang, Metode, Hasil, Diskusi, Simpulan
Jika terpilih menjadi finalis, mengirim makalah lengkap dengan format: 
MS Word 2003, font Times New Roman 12, spasi 1,5, maksimal 5000 kata

• Abstrak paling lambat diterima tgl 07 September 2018 dan makalah lengkap 22 September 2018.
• Panitia berhak untuk mengalihkan abstrak yang masuk ke dalam bentuk presentasi yang dianggap lebih 

sesuai. Keputusan panitia bersifat mutlak dan tidak dapat diganggu gugat.
• Setiap peserta yang abstraknya diterima, wajib melakukan registrasi simposium.

Kami menanti partisipasi Teman Sejawat semua. Terima kasih
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SILAHKAN ISI FORMULIR INI DENGAN HURUF BALOK

[   ] Prof.     [   ] Dr.  [   ] Tn.  [   ] Ny.

Nama Lengkap 

Nama Panggilan 

Institusi

Alamat         

Kota                                         Kode Pos 

Negara

Telepon                             Fax

Email

Pertemuan Ilmiah Tahunan
Perhimpunan Dokter Spesialis Kedokteran Jiwa Indonesia (PIT PDSKJI)

7 - 10 November 2018   
Indonesia Convention Exhibition ICE BSD City, Tangerang, Banten

FORMULIR REGISTRASI & HOTEL

HARGA REGISTRASI
SIMPOSIUM Sampai dengan 31 Agustus 2018 Setelah 31 Agustus 2018

□ Specialist Rp.3.000.000,- Rp.3.500.000,-

□ Dokter Umum/Psikolog/PPDS Rp. 2.000.000,- Rp. 2.500.000,-

□ WS 14 Proses Pembuatan Surat-surat Psikiatri untuk Kepentingan Hukum dan Kepentingan Lainnya  Rp. 2.500.000,-

WORKSHOP  FULL DAY Sabtu, 10 November 2018. Pkl. 13.00 - 19.00

WORKSHOP  HALF DAY Sabtu, 10 November 2018. Pkl. 13.00 - 17.00

□ WS 15 Konseling Eklektik/Terintegrasi untuk Mengatasi Problem Pernikahan  Rp. 1.500.000,-

□ WS 16 Treating Chronic Disease in The Perspective of Consultation Liaison Psychiatrist : Focus on 
Gastrointestinal and Cardiovascular Diseases

 Rp. 1.500.000,-

□ WS 17 How to Prevent & Overcome Relapse in Addiction  Rp. 1.500.000,-
□ WS 18 Managing Suicide Risk in Patients with Schizophrenia  Rp. 1.500.000,-
□ WS 19 Early Detection and Management Update of Anxiety Disorder in Primary Care  Rp. 1.500.000,-
□ WS 20 Cognistat  Rp. 1.500.000,-
□ WS 21 Hipnoterapi Medis pada Pasien Korban Perundungan  Rp. 1.500.000,-

Note : Minimal peserta WS adalah 10 orang, jika peserta tidak mencukupi maka WS akan di Drop Out dan panitia akan mengarahkan peserta WS tersebut untuk mengikuti WS 
yang masih tersedia

□ WS 10 Helping Families of People with Addiction  Rp. 1.500.000,-
□ WS 11 Transcranial Magnetic Stimulation in Psychiatry : An Update  Rp. 1.500.000,-

□ WS 12 Peran Tes Psikometri dalam Pemeriksaan Kesehatan Jiwa dan Aplikasinya dalam 
Pembuatan Surat Keterangan Kesehatan Jiwa

 Rp. 1.500.000,-

□ WS 13 Sosialisasi Pedoman Etikolegal  Rp. 1.500.000,-

WORKSHOP  HALF DAY Rabu, 7 November 2018. Pkl. 13.00 - 17.00

HARGA REGISTRASI WORKSHOP

□ WS 1 Paradigma Teori Attachment untuk Psikoanalisis  Rp. 2.500.000,-

□ WS 2 End of Life Care: Patient and Family Approach  Rp. 2.500.000,-

□ WS 3 Komunikasi Efektif dalam Advokasi  Rp. 2.500.000,-

□ WS 4 Adolescents Mental Health Screening, Diagnosis and Management  Rp. 2.500.000,-

□ WS 5 Science and Practice of Violent Risk Assesment  Rp. 4.000.000,-

WORKSHOP  FULL DAY Rabu, 7 November 2018. Pkl. 08.00 - 17.00

□ WS 6 Recent Update in Electrophysiology Psychiatry  Rp. 1.500.000,-
□ WS 7 Comprehensive Treatment of Premature Ejaculation  Rp. 1.500.000,-
□ WS 8 Person-Centered Care for Dementia  Rp. 1.500.000,-
□ WS 9 Family Focused Therapy for Bipolar Patient  Rp. 1.500.000,-

WORKSHOP  HALF DAY Rabu, 7 November 2018. Pkl. 08.00 - 12.00
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Nama Hotel Jarak ke Tempat 
Acara

Tipe 
Kamar Harga

□ Hotel Santika Premiere Ice BSD City **** (Sudah Penuh)
Jl. Grand Boulevard Raya, BSD City

2 menit jalan kaki Deluxe Rp. 950.000

□ Hotel Pranaya Boutique Hotel BSD City ***
Commercial Park CBD BSD Lot VIII No.3 BSD City South
Tangerang 15321

10 - 15 menit dengan 
kendaraan

Superior Rp. 700.000

Deluxe Rp. 920.000

□ Hotel Sapphire Sky***
Jl. BSD Boulevard Utara SC II No. 2, BSD City, Lengkong Kulon, Pagedangan, 
Tangerang, Banten 15331

5 - 10 menit dengan 
kendaraan

Superior Rp. 650.000

Deluxe Rp. 750.000

□ Hotel Fame Serpong**
Jl. Boulevard Raya Gading Serpong Kav.30
Gading Serpong, Tangerang 

10 -15 menit dengan 
kendaraan Deluxe Rp. 550.000

□ Ibis Gading Serpong***
JL.Boulevard Gading Serpong Blok M5 No.19 – Tangerang

10 -15 menit dengan 
kendaraan Standard Rp. 650.000

□
Hotel Santika - Teras BSD City-Serpong***
Teraskota Entertainment Center, CBD Lot VII B, Jalan Pahlawan Seribu, 
Lengkong Gudang, Serpong, Lengkong Gudang, Serpong, Kota Tangerang 
Selatan, Banten 15322

10 menit dengan 
kendaraan Superior Rp. 675.000

□
Hotel Atria - Gading Serpong ****
CBD Gading Serpong Kav. 5, Jl. Boulevard Gading Serpong, Pakulonan Barat, 
Kelapa Dua, Pakulonan Barat Kelapa Dua Pakulonan Barat Kelapa Dua, 
Tangerang, Banten 15810

15 menit dengan 
kendaraan Superior Rp. 850.000

HOTEL TIPE 
KAMAR

HARGA/
MALAM CHECK IN CHECK OUT TOTAL 

MALAM
TOTAL
BIAYA

□
□

Nama Rekening : PP PDSKJI Nama Pada Kartu

Nomor Rekening : 0418-01-000546-30-0 No. Pada Kartu

Nama Bank : BRI Cabang Jelambar Tanggal Berlaku

Tanda Tangan: Tanggal:

CARA PEMBAYARAN
Transfer melalui rekening berikut

PEMESANAN HOTEL

LIST REKOMENDASI HOTEL PIT PDSKJI

SILAHKAN KIRIM FORMULIR INI MELALUI :
Email: pitpdskji@pharma-pro.com / silvia@pharma-pro.com, atau

Fax: +62-21-63869503/05

KARTU KREDIT
Saya melakukan pembayaran dengan Kartu Kredit
(hanya berlaku untuk kartu VISA & Mastercard)

*Biaya administrasi bank ditanggung oleh peserta
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Note
Pertemuan Ilmiah Tahunan
Perhimpunan Dokter Spesialis Kedokteran Jiwa Indonesia (PIT PDSKJI)
7 - 10 November 2018   
Indonesia Convention Exhibition ICE BSD City, Tangerang, Banten
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